


திருமதி சர ோஜினி பத்மநோதன்
பிள்ளை வைர்ப்பு, திருமண ஒருங்கிளணப்போைர்

சுகோதோ  அறிவியல் ஆளணயம்





நம்மோல் இனிச் சசந்தமிழ் சசழிக்குமம் –

வோழும் சமோழியோக நிளைக்கக எளிய 

வழிகள் 



ரநோக்ககம்:

'சசந்தமிழும் நோப்பழக்ககம்'– நோம் அன்றோட வோழ்வில் 

தமிழ்சமோழிளயப் பயன்படுத்த ரவண்டும்.

அதற்ும என்ன சசய்யைோம் ?

தமிழ்சமோழி வோழும் சமோழி:
ரசர்ந்து சசழுளம ரசர்ப்ரபோம்;

சசழுளம அளடரவோம் 



• தமிழ்சமோழிளயப் பயன்படுத்த ரவண்டும் என்று உறுதிசகோள்ை 
ரவண்டும்

• அரதோடு அளத அனுதினமும் பயன்படுத்தரவண்டும்

• பை எளிய நடவடிக்களககளின்வழிப்
புதுளமயோன  உத்திகளைக்கசகோண்டு, அவற்ளறப் பயன்படுத்திப் 
பயன்சபறைோம்

• அன்றோட வோழ்விலும் சுைபமோகப் பயன்படுத்தைோம் 
   என்ற நம்பிக்களகளய ஊக்குமவிக்ககரவண்டும்.

என்ன சசய்யைோம்?



சமோழி வைர்ச்சிக்கும என்ன ரதளவ?

• சுற்றுப்புறம் 

• சமூகம் 

•சதோடர்பு 

•ுமடும்பப் பிளணப்பு



கற்றல் முளறகள்



கண்கைோல் போர்த்துக்க கற்றுக்கசகோள்வது 

• கற்பளன சக்கதி   

•சதோளைரநோக்கும 

• கவனிக்குமம் திறன்

•வோசிக்குமம் பழக்ககம் 



கோதோல் ரகட்டுக்க கற்றுக்கசகோள்வது

• சசோந்தமோகப் ரபசிக்கசகோள்வது

• சத்தம் பிடிக்ககோது 

• போடப் பிடிக்குமம்

•வள யப் பிடிக்குமம் 



அளசவுகளின்மூைம் கற்றுக்கசகோள்வது 

•சமதுவோகப் ரபசுவது 

•ளசளக சசய்வது 

• நீண்டரந ம் உட்கோ  முடியோது 



என்ன சசய்யைோம் ?
• ரபசுங்கள்

•கோது சகோடுத்துக்க ரகளுங்கள் 

• ரகள்வி ரகளுங்கள் 

•உச்சரிப்பு 

•ும ல் ஏற்ற இறக்ககம் 



அன்றோட வோழ்வில் தமிளழ எவ்வோறு 
பயன்படுத்தைோம்?

•எவற்ளறப்பற்றித் சதரிந்துசகோள்ைரவண்டும்?

•எப்படிச் சுமூகமோன சூழளை உருவோக்ககைோம்?

•என்ன நடவடிக்களககளை ரமற்சகோள்ைைோம்?

• எவ்வோறு சசழுளம ரசர்க்ககைோம்?



அன்றோட நடவடிக்களககள் 

•உள யோடுவது 

•வோசிப்பது

• போடுவது 

•நடிப்பது 

•வள வது 



நடவடிக்களககள்



களிமண் சளமயல் விளையோட்டு 

•ரதளவயோன சபோருள்கள்

•சசய்யும் முளற 

•பரிமோறுதல் 

• 'சுளவத்துப் போர்த்தல்'



தோத்தோவுடன் பூங்கோவில் ஆ ோய்ச்சி 

•  பூங்கோ 

•ம ம் 

•சசடி 

•சகோடி 

•கிளை 

• இளை  

• சமோட்டு 

• மைர் 

• கோய் 

• பழம் 



தோத்தோவுடன் பூங்கோவில் ஆ ோய்ச்சி 

•ும ங்ும 

•ஆளம 

•மீன் 

• போம்பு 

•உடும்பு 

•அணில்

• நோய்

• பறளவ 

• நீர்ச் சசடி

•ுமைம்



உடல் உறுப்பு 
•  கண் 

•மூக்கும 

•வோய் 

•ளக 

• கோல் 

• பல்

• நோக்கும 



போட்டியுடன் கோளை உணவு 

•  உணவு 

•முட்ளட

• போல்

•ச ோட்டி

•சவண்சணய்

• கத்தி 
• க ண்டி
• தட்டு 
• ுமவளை



தமிழ்ச் சசோற்கள் / சிறுவர் போடல்கள் 
சதோளைக்ககோட்சி / கணினிமூைம் நடவடிக்களககள்

ளக வீசம்மோ ளக வீசுஅக வரிளச



எப்படி வலுப்படுத்தைோம் ?

• புத்தகம் வோசிப்பது / 

உருவோக்குமவது

• முக்ககியச் சசோற்கள் 

• முக்ககியச் சசோற்சறோடர்கள் 

• சசோல் அட்ளடகள் 

• படங்கள் 

• விளையோட்டுப் சபோருள்கள்

• விளையோட்டுகள் 

• வீட்டில் பயன்படுத்தும் சபோருள்கள்

• வளைத்தைங்கள்

• சமன்சபோருள்



சபற்ரறோர்களின் பங்ும 

• தகவல் சதரியப்படுத்துபவர் 

• இளணந்து சசயற்படுபவர் 

• கண்கோணிப்பவர் 

• இயக்குமநர் 

• கட்டோயம் ரந ம் ஒதுக்ககரவண்டும் 

• தமிழில் பதில் சசோல்ைரவண்டும் 



சதோடர் நடவடிக்களககள்

- சிறு பிள்ளைகள்

• வண்ணம் தீட்டுவது 

• நடிப்பது 

• பிடித்த சசோற்களைச் ரசர்ப்பது

• சசோல் அட்ளட உருவோக்குமவது 

• பிடித்தமோன படங்களைச் ரசர்ப்பது 

• பிடித்தமோன போத்தி ம் உருவோக்குமவது 



• சசோல் அக ோதி தயோரிப்பது

• அழகோன எழுத்துப் பளடப்பு 

• விள வு வோசிப்பு

• நிளனவகத் திறன்கள் 

• சுருக்ககி எழுதுதல் 

• ரகட்டல் கருத்தறிதல் 

சதோடர் நடவடிக்களககள்
- சற்றுப் சபரிய பிள்ளைகள்



இறுதியோக

• 'சசந்தமிழும் நோப்பழக்ககம்'

• நம் அன்றோட வோழ்வில் தமிழ்சமோழிளயப் 
பயன்படுத்த நீங்கள் தயோ ோ?

•எளிய வழிகளைத் சதரிந்துசகோண்டீர்கள் என்று
நம்புகிரறன்

•அப்படிசயன்றோல் மகிழ்ச்சி ☺



தமிழ்சமோழி வோழும் சமோழி:
ரசர்ந்து சசழுளம ரசர்ப்ரபோம்;

சசழுளம அளடரவோம் !
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